
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マクラメって知
し

っていますか？ 

紐
ひも

などを結
むす

びながら 

レース状
じょう

にする 

手芸
しゅげい

の技法
ぎ ほ う

のひとつです。 

左下
ひだりした

の写真
しゃしん

のように、らくだの

装飾
そうしょく

に使
つか

われているのもマクラメ 

  の1
いつ

種
しゅ

です。 

子
こ

ども創作
そうさく

教室
きょうしつ

  

 
親子
お や こ

でチャレンジ！ 

マクラメフェザーの 

キーホルダー 

日時
に ち じ

   2022 年 10 月 15 日（土） 

   10 時 00 分～11 時 30 分 

場所
ば し ょ

   東部
と う ぶ

公民館
こうみんかん

 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

の 親子
お や こ

 2 0 組
くみ

 

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

参加
さ ん か

費用
ひ よ う

 500円 

流山市
ながれやまし

立木
り つ き

の図書館
としょかん

・東部
と う ぶ

公民館
こうみんかん

 共催
きょうさい

 



参考
さんこう

資料
しりょう

は多数
た す う

あり、現在
げんざい

の生活
せいかつ

に使
つか

える作品
さくひん

が 

いろいろ紹介
しょうかい

されています  

ひと組
くみ

の材料
ざいりょう

はコレ(2人分） 

  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それでは当日
とうじつ

の様子
よ う す

をのぞいてみましょう。 

最初
さいしょ

は、「マクラメ」の発祥
はっしょう

な

ど、少しお勉強
べんきょう

を。みんな、

真剣
しんけん

な顔
かお

です。 

①

➀カラーロープ 2種
しゅ

（ピンク、水色
みずいろ

、         

紫
むらさき

、ベージュからチョイス） 

②

➁スエード風
ふう

ひも 2本
ほん

 

③

➂ナスカンとリング、吸 盤
きゅうばん

 各 2個
こ

 

④ 

➃竹
たけ

串
ぐし

 2本 

⑤

⑤飾
かざ

り用
よう

ビーズほか 

 

 

 

③ 

 



 

➀カラーロープを、赤
あか

い印
しるし

と黒
くろ

い印
しるし

のところで切
き

ります 

➁一番
いちばん

長
なが

いロープを半分
はんぶん

に切
き

ります 

➂➁のロープを３等分
さんとうぶん

に切
き

ります 

➃軸
じく

にするロープをナスカンに通
とお

 

し、そのナスカンは、机
つくえ

に貼
は

り付
つ

 

けた吸盤
きゅうばん

フックに引
ひ

っ掛
か

けます 

 

ここから 

３本
ぼん

のロープを編
あ

むように 

絡
から

めていく作業
さぎょう

のはじまりです  

 

上
うえ

の図
ず

 

のように編
あ

んでいきます。１段
だん

編
あ

めたら、２段目
だ ん め

も同
おな

じように編
あ

み進
すす

め、 

６段
だん

編
あ

めたら、次
つぎ

は竹
たけ

串
ぐし

を使
つか

ってロープの網目
あ み め

をほぐします。 

 

 

次
つぎ

は、カラーロープのカットから 

 

①  
②  

日 
③ 

④ 

黒い印 赤い印 

30 ㎝ 240 ㎝ 

マスキングテープ 

カラーロープ 



さあ始
はじ

めよう！うまくできるかな 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普段
ふ だ ん

、「ロープをほぐす」ということは、なかなかありませんね。みんな、とっても真
しん

剣
けん

に取
と

り組
く

み、集 中
しゅうちゅう

しているようです。しかし、思
おも

うようにロープがほぐれていか

ない様子
よ う す

。 

では、ここでほぐすコツを紹介
しょうかい

しますね。 

 

ロープは、よく見
み

ると数本
すうほん

の糸
いと

で編
あ

まれています。 

その、糸
いと

の束
たば

と束
たば

が交差
こ う さ

する網目
あ み め

に竹
たけ

串
ぐし

の先
さき

を入
い

れて、ロープをゆっくり回
まわ

しながら

ほぐすとほぐれやすいようです。 

一度
い ち ど

に長
なが

くほぐそうとしないで、5ミリぐらいの長
なが

さから始
はじ

めます。 

少
すこ

しほぐれたら、ほぐれたロープを目
め

の粗
あら

い櫛
くし

でとかすと、次
つぎ

の場所
ば し ょ

が 

ほぐしやすいそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



すべてのロープの網目
あ み め

をほぐしたら、好
す

きな長
なが

さに切
き

って整
ととの

えます。一番下
いちばんした

の段
だん

の網目
あ み め

にスエード風
ふう

の飾
かざ

り紐
ひも

を通
とお

して、バランスよく飾
かざ

り、先端
せんたん

にビーズを通
とお

し、先
さき

を結
むす

んで完成
かんせい

です。 

      

 

 

 

 

 

 

        がんばってここまでできました！！ 

                    

 

 

 

 

つづきは、おうちでもできますよ。 

 



 

「『ほぐす』ことに夢中
むちゅう

になって、時間
じ か ん

がたつのを忘
わす

れました！！ 」 

「こんなに夢中
むちゅう

になったのは初
はじ

めて・・」 

 

など、ありがたーいお言葉
こ と ば

をいただきました。 

皆
みな

さまお疲
つか

れ様
さま

でした！！ 

 

 

 

作品
さくひん

と一緒
いっしょ

に、ハイ、チーズ 


