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今年の夏休みはとても暑いですね！暑さで外に出られない時、おうちでいつもはやらないことに 

挑戦してみませんか？ 

 

おてつだいの絵本 

辰巳 渚／作・ すみもと ななみ／絵 

金の星社 

おてつだいってどんなことを、どんなふうにやればよいのかな？ 

きちんとやり方を知れば楽しくできるはず！ 

おそうじ、おかたづけ…いつもは大人にやってもらっていることに 

 挑戦してみよう！ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

パンの焼き方のきほん、使う道具や 

使い方もくわしく書いてあります。 

いろいろな種類
しゅるい

パンの作り方、それに 

最後にはパンのお勉強講座
こ う ざ

も！ 

 

 

吉永麻衣子／作 

主婦の友社 

 
 
 

パンづくりに 

挑戦
ちょうせん

！ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

ふと夜空を見上げると見える月。 

夕焼け空の三日月、まんまるの満月…。 

よく見る月だけど、まだまだ知らないことも 

たくさんあるはず。 

 

 

月の満ちかけをながめよう 

相馬 充／監修   

森 雅之／イラスト 

 誠文堂新光社 

 

 

 

月の観察を 

してみよう 
 


