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冬です。温かいものが恋しくなる季節です。 

そんな時は、食べ物で体の芯から温まりませんか…？ 

美味しい料理が出てくる小説を紹介します。 

『ちどり亭にようこそ 3～今朝もどこかでサンドイッチを～』 
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彩りがよく、美味しそうな料理のレシピとともに、大切な人を大切に思うことが 

丁寧に描かれている作品です。 

 

こんにちは！10 月からＹＡ担当になりましたＭです。 

趣味は音楽鑑賞です。クラシックからロックまで色々なジャンルの音

楽を聴いています。私のオススメの本は、歌にもなった植村花菜さん

の『トイレの神様』です。大切な人を思うあたたかな思いが感じられ

る一冊です。これからティーンズ担当としてよろしくお願いします。 


